


Eine WiistenReise fuir Frauen
06.-20. Mirz 2017

Sinai - Land der Stille & starken Transformation

Gemeinsam als Gruppe von Frauen und unter der Flihrung des erfahrenen
Beduinenoberhaupts Sliman & Team machen wir uns auf den Weg in die
Sinai Wiiste. Durch enge Taler, liber Passe, auf ein Hochplateau flihrt uns
diese Reise bis in die unendliche Weite der Sand- und Diinenlandschaft
der Wiste Sinai. Die Magie der Wiiste erschlieRt sich durch all unsere
Sinne.

Zehn Tage werden wir mit unserer Kamelkarawane durch die Wiiste
ziehen, unter dem freien Sternenhimmel schlafen, unserer Intuition folgen
und uns den Kraften der Wiiste hingeben. Die Wiiste hilft uns, uns zu
leeren und unseren Lebensweg neu zu betrachten. Die Wiiste unterstlitzt
uns, das Wesentliche von dem Unwesentlichen in unserem Leben zu
trennen und es voneinander zu unterscheiden. Getragen vom Kamel, zu
FulB oder auch mit all den anderen Frauen am Feuer sitzend ist die Reise
eine Einladung, Dich an die nattirliche Kraft der Elemente anzuschlielRen
und Dich dadurch mit Deinem Wesen, Deiner tiefsten Urkraft, der
Weiblichkeit zu verbinden.

Wahrend der Reise machen wir taglich gemeinsam verschiedene
Ubungen, die uns helfen unseren Energiefluss frei zu halten, um tief mit
uns und unserer Weiblichkeit in Kontakt zu kommen. Mit dem Eintreten in
den Kreis der Frauen im Schol3e der Wiiste, wird in uns das archaische
Bewusstsein wach und wir kénnen uns wieder daran erinnern, wer wir
sind. Beduinen sorgen sich gut um unser Wohl. Wir finden zu der
Einfachheit zurtick. Wir erleben, wie viel Kraft in der Reduktion steckt.
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