
Weiterbildung in systemisch-phänomenologischen 

Familien- und Systemaufstellungen

8 Wochenenden von Januar - Dezember 2017 

                                                                 

Diese systemisch-phänomenologische Weiterbildung vermittelt die Grundlagen von Systemaufstellungen und 

führt ein in systemisches Denken und Handeln. Theoretische und praktische Arbeitseinheiten wechseln sich ab. 

Selbsterfahrung anhand von Fallbeispielen der Teilnehmer und Teilnehmerinnen ermöglicht unterschiedlichste 

Erfahrungen in zwischenmenschlichen Dynamiken und Erleben menschlichen Seins, das auch spiritueller Natur 

sein kann. Tiefe Heilung wird möglich.

Die Weiterbildung ist geeignet für Therapeuten, Coaches, Pädagogen und Berater, die Aufstellungen eigenver-

antwortlich im Einzelsetting und in Gruppen leiten oder den systemisch-phänomenologischen Ansatz in ihren 

eigenen beruflichen Kontext integrieren möchten. Die Weiterbildung bietet sich auch zur persönlichen Entwick-

lung und zur Erweiterung des bisherigen Erfahrungsspektrums an.

Inhalte der Weiterbildung:

• Grundlagen systemischen Denkens

• Systemische Grundannahmen zu Dynamiken zwischen Generationen, in Familien, 

   in Paarbeziehungen,  in Organisationen u. a. Systemen 

• Die innere Haltung der Aufstellungsleiterin, des Aufstellungsleiters 

• Phänomenologische und repräsentierende Wahrnehmung 

• Genogrammarbeit 

• Unterschiedliche Aufstellungsformen und Vorgehensweise in der Einzel– und Paararbeit 

• Verschiedene Aufstellungsformen wie Paar-, Familien-, innere Team-, Symptom- und Organisationsaufstellungen

• Erkennen und lösen von Verstrickungen und Identifizierungen 

• Von der Symbiose zur Autonomie 

• Umgang mit der unterbrochenen Hinbewegung 

• Integration abgespaltener Selbst- und Seelenanteile 

• Lösungssätze und Lösungsrituale 

• Selbsterfahrung

Die Weiterbildung schließt ab mit dem Zertifikat der Aubildungsleiterin.

Informationsabend: 16.12.16 von 18.-20.00 Uhr

Termine 8 Wochenenden:  27.-29.1., 17.-19.2., 31.3.-2.4., 19.-21.5.,14.-16.7., 

15.-17.9., 20.-22.10., 1.-3.12.2017 (zum Nachholen verpasster Wochenenden 

und Vertiefen von Lerninhalten werden 1-2 zusätzliche Termine angeboten)

Zeiten: Freitag 17-20, Samstag 9.30-18 Sonntag 9.30-16 Uhr

Investition: 2200 EUR, Ratenzahlung möglich
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